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Praxis  
Dr. med. Jonas  
Frauenarzt 

Information  
 

für Patientinnen 
zur  

Blasendruckmessung 
(Urodynamik, UCTM) 

Dr. med. Franz-Christian Jonas 
Arzt für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
Urogynäkologie (AGUB II) 
Schwerpunkt: Diagnostik und Therapie der 
weiblichen Harninkontinenz 
Beratungsstelle der Dt. Kontinenz-Gesellschaft 
 
Dysplasiesprechstunde (AG CPC) 

 

 



Sehr geehrte Patientin 
 
Ihre Frauenärztin / Ihr Frauenarzt hat Ihnen zur genaueren Abklä-
rung einer Blasenschwäche bzw. Harninkontinenz empfohlen, eine 
Blasendruckmessung (UCTM, Urodynamik) in unserer Praxis 
durchführen zu lassen. 
Die Blasendruckmessung ist eine ungefährliche, schmerzfreie 
Katheteruntersuchung der Blase. Sie ist sehr hilfreich zur Unter-
scheidung und Dokumentation der verschiedenen Formen der 
Blasenschwäche und Harninkontinenz (Drang- und Belastungs-
inkontinenz) und zur Planung einer individuellen Therapie. Mittels 
eines wenige Millimeter dünnen Katheters wird der Druck in der 
Blase und in der Harnröhre gemessen. Zur vollständigen uro-
gynäkologischen Untersuchung gehören ferner die normale 
gynäkologische Untersuchung zur Abklärung einer Scheiden-
senkung als auch eine Ultraschalluntersuchung des Unterleibes 
und der Blase. Die komplette Untersuchung und die Planung der 
Therapie dauern ca. 30 bis 45 Minuten. 
Weitere Informationen finden Sie auf unserer Internetseite  
 

� Bitte machen Sie telefonisch einen Termin mit unserer 
Praxis für die Untersuchung aus 

� Melden Sie den Termin bitte wieder ab, falls Sie verhindert 
sein sollten, damit wir ihn wieder belegen können (wir 
müssen Ihnen sonst Ausfallkosten berechnen) 

� Bringen Sie bitte einen Überweisungsschein und Ihre 
Krankenversichertenkarte mit 

� Falls Sie schon eine Operation am Unterleib oder der Blase 
hatten, bringen Sie bitte Operations- und Entlassungs-
berichte davon mit, ebenso eine Liste ihrer Medikamente 

 
Vielen Dank für Ihre Mitarbeit 

 
 
 

 

 

 

 

Wie Sie uns finden 
Bohnhorststr. 2 (im Haus der Vergiss-mein.nicht-Apotheke) 
30165 Hannover (Hainholz) 
Telefon: (0511) 3 52 03 92 
Fax:  (0511) 3 52 03 94 
 
 
Email:  info@frauenaerzte.com 
Internet:  www.frauenaerzte.com 
 
 
Praxisöffnungszeiten 
Montag  8:00 – 19:00 Uhr 
Dienstag   9:00 – 18:00 Uhr 
Mittwoch u. Freitag 8:00 – 13:00 Uhr 
Donnerstag  9:00 – 19:00 Uhr 
Weitere Zeiten nach Vereinbarung möglich 
 
 
Verkehrsanbindung 
Stadtbahn: Linie 6 ,  
  Haltestelle Fenskestrasse 
S-Bahn: Linie 1,2,4 und 5 
  Haltestelle Nordstadt / Bahnhof 
Bus:            Linie 121  
  Haltestelle Fenskestraße 
 
Umseitig finden Sie eine Skizze 

Ihr Team der Praxis Dr. Jonas  


